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M Erlernen bzw. Verbessern

der relevanten Schlagtechniken
Beinarbeitstraining
Aufschlagtraining
Wettkampfformen
Many-Balls-Training

Groltes Abschlussturnier

Anfangerkurs

-

Intensives Techniktraining aller

relevanten Schlagarten

Aufschlag- und Rickschlagtraining
Many-Balls-Training

Kleingruppentraining

Beinarbeitsiibungen

Zusatzliche Sparringspartner
Tischtennisspezifisches Konditionstraining
GrolRes Abschlussturnier

Intensivkurse
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Anmeldung zum Lehrgang

ynd
bitte an; jperatund -

terlﬂ et
o irjc,mrn-':"gﬂ“3"!

ufl'a W
yerka an

des Leh’
Ilsc her Rischtennis

Fachhandel + Training + Lehrginge
Mohringer Landstralie 37, 70563 Stuttgart
Telefon: 0711 - 73 55 706

Email: tischertischtennis@web.de
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Lehrgangsdauer: 5 Tage - 4 Einheiten + Tumier

INtensIvkurs 4 50.- €
Lehrgangsdauer: 5 Tage - 4 Einheiten + Tumier
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INtensIvkurs 2  110:-
Lehrgangsdauer: 5 Tage - 8 Einheiten + Tumier )

Verein:

Spielklasse:

Vorname/Nachname:

Sirasse:
PLZ/Ort:
Telefon:
E-Mail:
Ort, Datum:

Unterschrift:

Unterschrift des
Erziehungsberechtigten:

Lehrgang der
Tischer Tischtennisschule
in Stuttgart Sillenbuch

Odlersn 2007

Bl T-Shirt fiir jeden Teilnehmer
Bl Intensivkurse

. GroRes Abschlussturnier

Termin: Vion Montag 02. April 2007
bis Freitag 06. April 2007

Veranstaltungsort: Spitalwaldhalle,
Stuttgart Sillenbuch

Anmeldeschluss:  Montag 26. Marz 2007

Voraussichtlicher Zeitplan:

Anfdngerkurs: 9.00 - 11.00 Uhr
Intensivkurs 1:  11.00 - 13.30 Uhr
Intensivkurs 2:  11.00 - 16.30 Uhr

Der Lehrgang

wird organisiert und durchgefihrt von Holger Tischer.
Hauptberuflicher Tischtennistrainer, Co-Trainer Jugend-
nationalmannschaft 2002/2003 und Trainer des

TGV Beilstein - Deutscher Meister 2006 (U 15 Schiller)
Und Siegfried Schweiss - Berufstrainer (B-Lizenz),
Bezirkstrainer und Trainer verschiedener Vereine

Es stehen weitere Trainer sowie spielstarke Sparrings-
partner nach Bedarf zur Verfiigung.

Vor Kursbeginn wird jedem Teilnehmer ein genauer
Zeitplan sowie eine Anmeldebestitigung zugesendet.
Verbindliche Anmeldungen bitte telefonisch oder per
E-Mail abgeben.

AnmeldeschluB:

Um eine optimale Lehrgangsplanung gewahrleisten zu
kénnen, ist die Anmeldung bis zum 26. Marz 2007
erforderlich. Machtragliche Anmeldungen kéinnen nur
im Einzelfall beriicksichtigt werden.

Die Teilnahmegebiihr wird am ersten Lehrgangstag
in bar eingesammeit.

Je nach Anzahl der Anmeldungen behalt sich der
Veranstalter Anderungen des Zeitplanes vor.
Mindestteilnehmerzahl je Kurs sind 10 Spieler.
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